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摘　要　以原子荧光光谱法( AFS)测定青海省海东富硒地区土壤中硒的含量。方法的回收率在

97. 9%—99. 7%之间,相对标准偏差为 1. 03%—1. 72%之间( n= 7)。实验证明, 建立的方法简单快速,精密

度高, 满足对土壤中硒的检测要求。
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1　引言
硒( selenium ) 是地球上最稀有的元素之一 [ 1]。随着对硒的研究的不断深入,硒对动物机体的作

用包括:抗氧化作用,抗衰老; 增强免疫功能和防御机能等 [ 2]。正是由于硒的这些重要生理功能和

作用,愈来愈引起人们的关注。青海海东地区地处祁连山支脉大板山南麓和昆仑山系余脉日月山东

坡, 该地区是我国又一个新发现的富硒区[ 3]。因此, 如何开发利用这种丰富的自然资源变资源优

势,对发展青海省地方经济有着非常重要的意义。对海东地区土壤中硒进行检测, 显得尤为重要,鉴

于此,本文对青海海东地区的土壤中的硒进行了分析检测,以期为农业生产提供第一手资料。

2　实验部分

2. 1　仪器与试剂

ASF-8230型原子荧光光度计 (北京吉天仪器有限公司) ; AG135型电子天平(瑞士 Mettler

Toledo 公司) ; U PT -Ⅱ型超纯水机(成都超纯科技有限公司)。

2. 2　试剂与标准溶液

Se的 100Lg/ mL 标准溶液(北京国家标准物质研究中心) ,使用时用超纯水稀释,配置成 1、2、

4、6、8、10ng/ mL 的系列标准浓度,硝酸、氢氟酸和盐酸为优级纯;硼氢化钾和氢氧化钾为分析纯。

实验用水为超纯水。



2. 3　样品处理

取待测土样适量,用研钵研碎,准确称取样品粉末 0. 1000g 放入聚四氟乙烯消解罐底部,加入

5mL 18mol/ L 浓硝酸浸泡过夜, 再加入 5mL HF, 在微波消解系统中消解, 待消解完全后, 转移到

100mL 容量瓶中用纯水定容至刻度。平行制备 2份空白, 待测。

2. 4　工作条件

对原子荧光光度计的工作参数进行优化, 得到最佳的仪器工作条件,结果见表1。其中载气、屏

蔽气均采用 Ar 气。

载液采用 5% HCl( V / V ) , 还原剂采用 0. 5% (W / V )氢氧化钾+ 1. 5% (W / V )硼氰化钾。
表 1　AFS-8230 工作参数

名称
负高压

( V)

灯电流

( mA)

原子化器高度

( mm )

原子化器温度

(℃)

载气流量

( mL /m in )

屏蔽气流量

( mL/ min)

工作参数 270 80 8. 0 200 400 600

3　结果与讨论

3. 1　工作条件的优化

3. 1. 1　载液与还原剂的影响

按实验方法, 采用不同的载流盐酸浓度和还原剂硼氢化钾浓度进行 Se的荧光强度测定。结果

表明: 5%—20%( V / V )盐酸浓度对 Se的荧光强度无影响; 还原剂浓度(硼氢化钾) < 1. 5%时,随还

原剂浓度增加荧光强度增加,在 2%—3%浓度范围荧光强度相对变化不大而且较稳定。因此选用

5%盐酸作为载流浓度, 2%的硼氢化钾浓度作为还原剂浓度。

3. 1. 2　共存离子干扰

对土壤中含量较高的矿物质元素 K、Na、Ca、Mg、P、Fe、Cu、Mn、Zn 对 Se的干扰进行了试验,

结果表明: 1mg/ L K
+ 、Na

+ 、Ca
2+ 、Mg

2+、PO
3-
4 、Fe

2+ 、Cu
2+ 、Mn

2+、Zn
2+不干扰硒的测定。

3. 1. 3　检出限

按仪器工作条件,测定标准系列浓度, 回归方程的斜率倒数为 0. 01098。对试剂空白进行连续

11次荧光强度的测定,标准偏差 SD= 3. 64的 3倍与校准曲线斜率倒数的积为仪器检出限, 仪器检

出限为0. 12ng/ mL, 称取 0. 1000g 试样按 2. 3 节处理, 定容 50mL 后分取 5mL 的方法检出限为

0. 45mg / kg。

3. 1. 4　回收率

采用标准加入的方法测定硒的加标回收率实验,测定的结果见表 2,回收率在 97. 9%—99. 7%

之间, RSD值在 1. 03%—1. 72%之间。
表 2　回收率实验结果

样品名称
本底值

(n g/m L)

加入量

( ng/ mL)

测定值

( ng/ mL)

回收率

( % )

RSD

( % )

土壤-1 2. 90 3. 00 5. 88 99. 7 1. 03

土壤-2 2. 62 2. 50 5. 01 97. 9 1. 72

土壤-3 3. 52 3. 50 6. 94 98. 8 1. 59
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3. 2　样品测定

按照 2. 4项下的仪器最优工作条件对样品进行检测,平行测定 5次,取平均值。测定结果见表

3。

表 3　样品测定结果 (mg/ kg)

样品编号 采样地点 硒( mg/ kg)

土壤-1 平安县小峡镇 1. 45

土壤-2 平安县三合镇 1. 31

土壤-3 乐都县碾伯镇 1. 76

土壤-4 乐都县寿乐镇 1. 59

土壤-5 民和县松树乡 0. 96

土壤-6 民和县峡门镇 0. 73

土壤-7 互助县红崖子沟乡 0. 65

土壤-8 互助县高寨回族乡 1. 03

土壤-9 化隆县谢家滩乡 0. 53

土壤-10 化隆县出麻乡 0. 49

　　从表 3中可以看出,在 10个不同采样地区中硒含量在 0. 49—1. 76mg / kg 之间,其中最高的是

乐都县碾伯镇。其次是乐都县寿乐镇,含量最低的是化隆县出麻乡。

4　结论
用微波消解土壤样品, AFS法测定土壤的硒含量, 方法简单快速, 灵敏度高,适用于土壤中的

硒测定。同时,对青海海东不同地区的土壤进行了比较测试, 为海东地区的富硒农产品生产提供了

一定的技术支持。
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Abstract　Selenium in soil collected from Haidong reg ion of QingHai Province was determined by

AFS. The experimental results show that the recovery ( n= 7) is 97. 9%—99. 7%, and the RSD
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( n= 7) is 1. 03%—1. 72% . Experiments show that the established method is simple, fast , high

precision to meet the requirements of determination of selenium in the soil.

Key words　Atomic Fluorescence Spect rometry; Soil; Selenium
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